menu

du 11 au 17 septembre 2023

lundi 11
septembre

midi

Creme de potiron

Emincé de Veau aux capres
Provenance : Suisse
Polenta

Choux de Bruxelles

Forét noire

SOir

Soupe de légumes

Tortilla de pomme de terre
Saladine

Poire pochée a la cannelle

mardi 12
septembre

Salade de chou-rouge
Steak haché a I'échalote
Provenance : Suisse
Purée de patates douces
Haricots verts en persillade
Tarte aux abricots

Potage forestier

Crolte au fromage
Salade de carottes
Coupe de Mangue

mercredi 13
septembre

jeudi 14
septembre

vendredi 15
septembre

samedi 16
septembre

dimanche 17
septembre

Mdl

maison de la tour hermance

Salade de tomates

Filets de Daurade

Jus a la tapenade

Provenance : Turquie

Poélée de courgettes au thym
Mousseline de pomme de terre
Entremet mangue et passion

Betterave en vinaigrette
Saucisse a rotir

Jus aux oignons
Provenance : Suisse
Semoule de blé
Ratatouille

Mousse au chocolat

Salade de mesclun
Pavé de saumon
Provenance : Norvege
Lentilles verte

Gratin d’épinards
Panna cotta a la vanille

Céleri au séré
Emincé de porc aux
cacahueétes
Provenance : Suisse
Riz long grain
Aubergines

Boules de glaces

Paté paysan

Ragout de cerf

Provenance : Suisse / Espagne
Jardiniére de légumes Confiture
d’airelles Spatzlis

Beignets aux pommes

Potage Crécy

Risotto aux crevettes
Provenance : Bangladesh
Et pousses d’épinard
Feuilles de chéne
Compote de pomme

Potage st-Germain
Salade campagnarde
(ceuf, lardons, mais,
toast de chevre)
Provenance: Suisse
Fromage blanc

Potage méditerranéen
Feuilleté au poulet-
curry et graines
torréfiées

Provenance : France
Endive en salade
Coupe de myrtilles

Créme de légumes verts
Cake aux olives, feta et
poivrons

Sauce tomates

Salade mélée

Kiwi

Bouillon de légumes
Pates au pesto

De basilic et amande
grillées

Salade verte

Yaourt

* La marque garantie « Genéve Région
Terre Avenir » certifie que ce produit est
issu de la région genevoise et s’inscrit dans
les principes de développement durable.

** Tous nos pains ainsi que notre lait sont
GRTA






