
lundi 24.01 mardi 25.01 mercredi 26.01  jeudi 27.01
10h00
Les nouvelles du 
jour 
avec Chris

10h30 
Atelier Fleurs 
avec Maëlle

10h30 
Atelier Montessori 
avec Maxime

10h00
Revue de presse 
avec Maxime

14h00 
Sortie achats 
avec Maxime 

14h00
Jeux de Société 
avec Chris

14h00 
Grand Loto avec 
Alison et Pierre-
Edmond

15h00 
Gym Séniors 
avec Sandrine

16h00
Atelier peinture
 avec Axel

14h30 Atelier 
Mémoire 
avec Chris

16h00 
Promenade dans le 
quartier avec Axel

vendredi 28.01 samedi 29.01

10h00 
Massage des mains
avec Maëlle

dimanche 30.01
10h30 
Messe télévisée 
avec Maëlle

14h00 
Jeu musical avec 
Chris et Maëlle

15h00 
Atelier créatif
avec Axel

14h30 
Ballade digestive 
avec Chris

16h00
Film Culte "Luis 
Mariano" avec Chris 

Semaine du 24 au 30 Janvier 
Programme des Animations

14h00
Jeux Memory
avec Pierre-
Edmond

10h30
Loto sonore 
avec Axel

10h30 
Questions/Réponses 
avec Maëlle

13h30 
Thaï-Chi 
avec Jaï




