
Le programme de vos activités 

du 03 février au 1er mars 2020 



LUNDI 03 MARDI 04  MERCREDI 05  JEUDI 06  SAMEDI 08 VENDREDI 07 

    
Joyeux anniversaire à 

Mme PITTET, 3C 
 

10H00  
ACCUEIL TEA ROOM 

Le Bistrot 

10H15 
MESSE  

AVEC LE PRÊTRE 
Auditorium 

10H00  
ACCUEIL TEA ROOM 

Le Bistrot 
 

10H00  
ACCUEIL TEA ROOM 

Le Bistrot 

11H30 
SORTIE RESTAURANT 

Auberge de Thônex 

Réception 
 
 

10H15 
CULTE 

Auditorium 

10H15 
GYMNASTIQUE 

Auditorium 

 10H00 
PRÉPARATION & REPAS 
« Comme à la maison » 

Le Bistrot 

  
  

10H00 
PRÉPARATION & REPAS 
« Comme à la maison » 

Le Bistrot 
 

   

15H00 

ATELIER DETENTE 
Auditorium 

 

15H00 
BAL FLEURI 

avec Duo Melody 
Cafétéria 

  

15H00 
CONCERT 

« Chant & guitare » 
avec Marie Dufour 

Cafétéria 
 

15H00 
LOTO 

Cafétéria 

15H30 
PROJECTION MUSICALE 

« Les clefs de l’orchestre » 
Le Boléro de Ravel 

Auditorium 
 

15H00 
CONCERT FANFARE 

« Les joyeux retraités » 
Cafétéria 

 

SEMAINE DU 03 AU 09 FEVRIER 2020 
Cette semaine … dans la maison 



SEMAINE DU 10 AU 16 FEVRIER 2020 
Cette semaine … dans la maison 

LUNDI 10 MARDI 11  MERCREDI 12 JEUDI 13  VENDREDI 14 

 
Joyeux anniversaire à 

M. PASCAL, 3B    

Joyeux anniversaire à 
Mme BEUCHAT, 4D 

Mme CHAROTON, 2D  
Mme MULLER, 1D 

10H00  

ACCUEIL TEA ROOM 

Le Bistrot 
 

10H15 

MESSE TÉLÉVISÉE 

Auditorium 
 
 

10H00  

ACCUEIL TEA ROOM 

Le Bistrot 

11H15  

SORTIE CONCERT  
AU VICTORIA HALL &  

PIQUE-NIQUE 

Réception 

 
 

 

10H30 

PHOTOS DE SAINT-VALENTIN 

Belvédère  
 
 
 
 
 
 

10H00 
PRÉPARATION & REPAS 
« Comme à la maison » 

Le Bistrot 
 
 

   12H00 
ANIMATION MUSICALE 

avec Lionel 
Caféteria 

15H00 
CINEMA 

« Mes Héros » 
Auditorium 

 
 

15H00 
BAL FLEURI 

avec Corinne Muller 
Cafétéria 

15H00 
CINEMA 
« Babe » 

Auditorium 

 
 
 
 

 
Les enfants sont les bienvenus 

15H00 
LOTO 

Cafétéria 

15H00 
CONCERT ROMANTIQUE  
avec le Duo « Tutto a Dio » 

Auditorium 
 



SEMAINE DU 17 AU 23 FEVRIER 2020 

LUNDI 17 MARDI 18  MERCREDI 19  JEUDI 20  VENDREDI 21 

  
Joyeux anniversaire à 

M. IMESCH, 1D 
Joyeux anniversaire à 

Mme NOEL, 2D 

Joyeux anniversaire à 
Mme VIVIER, 2D  

Mme TORCHE, 4D  

10H00  
ACCUEIL TEA ROOM 

Le Bistrot 
 

09H00  
SORTIE 

INTERGÉNÉRATIONNELLE  & 
REPAS CANADIEN 

Cycle du Bois Caran 

 

 

10H00  
ACCUEIL TEA ROOM 

Le Bistrot 
 
 

10H00  
PREPARATION REPAS 

au 2C 
 
 

10H15  
GYMNASTIQUE 

Auditorium 
10H15 

CULTE 
Auditorium 

10H00 
PRÉPARATION & REPAS 
« Comme à la maison » 

Le Bistrot 

10H15 
MESSE  

AVEC LE PRÊTRE 
Auditorium 

 12H00 
REPAS 

« Comme à la maison » 
au 2C 

 

 
 
 

13H30 
SORTIE ACHATS 

« La Praille » 
Réception 

14H00 
SORTIE  
BIBLIOTHEQUE 
Réception 
 

 

 

15H00 

PROJECTION 
« Le traineau du 

destin de la Spa à 
l’Alaska »  
Auditorium 

15H00 
BAL FLEURI 

avec Phil Bouvier 
Cafétéria 

15H00 

CINEMA 
« Ma vie de Courgette» 

Auditorium 
 
 
 
 
 
 

Les enfants sont  
les bienvenus 

15H00 
LOTO 

Cafétéria 
 

15H00 
CONCERT  

avec « Trio Jazz » 

Auditorium 
 



SEMAINE DU 24 AU 29 FEVRIER 2020 
Cette semaine … dans la maison 

LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28 

Joyeux anniversaire à 
Mme KWAN, 2C 

Mme GAEMPERLE, 3D  
M. SUATON, 2D 

Joyeux anniversaire à 
Mme KOFLER, 3C  

 Joyeux anniversaire à 
Mme FALCHI, 4A  

 Joyeux anniversaire à 
Mme LOUP, 1C  

Mme CHALMAS, 1C 

 Joyeux anniversaire à 
Mme WETZEL, 4D 

10H00  
PREPARATION REPAS 

au 4D 
 

10H15  
PAROLE ET COMMUNION 

Auditorium 
 
 

10H00  
ACCUEIL TEA ROOM 

Le Bistrot 

 

 

09H00 
SORTIE AUX  
BAINS DE CRESSY 
Réception 

09H15 

MISE SOUS PLI DU 

PROGRAMME 

Belvédère 

 

 

 

10H00 
ACCUEIL 

TEA ROOM 
Le Bistrot 

12H00 
REPAS 

« Comme à la maison » 
au 4D 

 

 11H30 
SORTIE RESTAURANT 

« Le Drizia » 
Réception 

 

10H45 
COMMISION  

RESTAURATION  

au 3C 

10H00 
PRÉPARATION & REPAS 
« Comme à la maison » 

Le Bistrot 

 10H15 

GYMNASTIQUE 

Auditorium 

15H00 
ATELIER DETENTE 

Auditorium 
 

15H00 
BAL DEGUISÉ 
avec Crescendo 

Cafétéria 
  

15H00 
PROJECTION 

Echappées Belles  
« Patagonie, le grand spectacle  

de la nature » 
Auditorium 

 

15H00 
LOTO  

Cafétéria 

15H00 

CONCERT DE PIANO 

avec P.O. Lattion 

Auditorium 

 



DANS LES UNITES AU MOIS DE FEVRIER 2020 

Ce programme est susceptible d’être modifié en fonction de l’organisation et des vacances. Merci de votre compréhension 

 

Sur demande 

Dans toutes 

les unités:  

A-B 1-2C  3-4C  1-2D  3-4D 

LUNDI  

Les Notes pétillantes 

avec Jean-Marc 

18h30 (3, 10.02) 

Animation Damien 

Pattes tendues  

avec le chien « Stan » 

14h00 (3,17.02) 

Animation Catherine 

Animation Sébastien 
Musicothérapie  

monocorde 

15h00 

Musicothérapie  

monocorde 

14h00 

MARDI   Animation Damien Animation Pascale 
Groupe mobilité:  

14h00 / 3C 

Groupe mobilité:  

13h00 / 1-2D 

  

Animation Sandra 

MERCREDI   
Atelier Kraft 

10h00 / 3AB 

 

Groupe mobilité:  

10h00 / 1C  

Atelier Kraft:  

14h30 / 3C  
Animation Sébastien 

Animation Sandra 

Groupe mobilité 

14h00 / 4D 

JEUDI  

 

Visite des bénévoles  

italiens 

15h00 

  

Zoothérapie:  

10h30 / Anémone 

Zoo - animation 

09h45 / 2C (13, 16, 27, 30. 02) 

Zoo - animation 

09h45 / 3C (6, 20, 23.02) 

 

Art-thérapie:  

10h00 / 1D 

 

 

 

Groupe mobilité:  

10h00 / 3D  Animation Pascale 

Groupe mobilité: 

13h00 Atelier Kraft: 10h00 / 1C  
Art-thérapie:  

14h00 / 2D 

Atelier Kraft:  

14h30 / 3D 
 

VENDREDI   
Groupe mobilité:  

04h00 / 2C 

Animation Catherine 

 
  

Les Notes pétillantes 

avec Lionel 

10h00 (07, 14, 28.02)  



 

Samedi 08 Février 11h30 Sortie au restaurant « Auberge de Thônex » 

Jeudi 13 Février 11h15 Sortie Concert au Victoria Hall & pique-nique 

Lundi 17 Février 14h00 Sortie à la Bibliothèque de Carouge 

Mardi 18 Février 09h00 Sortie intergénérationnelle au Cycle de Bois Caran & repas canadien 

Vendredi 21 Février 13h30 Sortie achats au Centre Commercial de la Praille 

Mardi 25 Février 11h30 Sortie au restaurant « Le Drizia » 

Jeudi 27 Février 09h00 Sortie aux Bains de Cressy 



Lundi 03 & le jeudi 06 février 2020 

Salade verte 

Brochette Crevettes à l’ail 

Pommes de terre vapeur 

Brocolis 

Tarte fine aux pommes 

 

Jeudi 20 février 2020 

        au 2C 

 

Salade verte  

Lasagnes de viande 

Coupe glacée 

 

Lundi 10 février 2020 

Salade Iceberg 

Repas chinois  

Riz cantonais 

Litchi, glace coco 

 

Lundi 17 février 2020 

Salade mêlée 

Charbonnade 

Sauce ciboulette 

Gratin de pommes de terre 

Tomates à la provençale 

Eclair au moka 

 

Lundi 24 février 2020 

       au 4D 

 

Salade verte 

Lasagnes de viande 

Coupe glacée 

Jeudi 27 février 2020 

Salade mêlée  

Escalope panée de dinde 

Tagliatelles 

Sauce tomate 

Salade de fruits 

 


