menu du 11 au 17ao0t 2025

lundi 11 aoGt midi salade de pois chiches
Cevapcici et yaourt aux
herbes
Provenance : Suisse
Semoule
Aubergines confites
Salade de fruits

soir Bouillon de poule

Jambon fumé sauce
madere, gratinée a la tomate
Provenance : Suisse

Salade de Romanesco
Marmelade d’abricots

" 2 idi Salade de betteraves
mardi 12 aodt midi Filets de saumon, sauce thai

Provenance : Norvege
Riz Basmati

Duo de carottes

Tarte aux prunes

soir Potage aux champignons
Croque monsieur
Provenance : France
Feuille de chéne Coupe
de Kkiwis

mercredi midi Céleri remoulade
~ Echine de porc a la moutarde
13 aolt Provenance : Suisse
Frites
Ratatouille
Mousse stracciatella

: . Salade mélée
JGUdl 14 Cannelloni au boeuf

aolt Provenance : Suisse
Coulis de tomates et basilic
Compote de framboises et
rhubarbes

Tomates et billes de mozzarella

vendredi Filets de carrelet aux agrumes

o~ Provenance : Atlantique Nord/est
15 aolt Lentilles corail 9

Epinards a la créeme
Coupe de pasteque

- Gaspacho
samedi Paella andalouse aux crevettes et
16 ao(t poulet
Provenance : Suisse / Vietnam
Omelette Norvégienne

_ Terrine aux poivres
dimanche Supréme de poulet réti aux
~ herbes de Provence

17 aout Provenance : Suisse
Pommes de terre roties
Courgettes grillées
Patisserie

soir Velouté de tomates
Paté en crodte richelieu
Provenance : Suisse
Taboulé de boulgour aux
herbes
Ananas au kirsch

Soupe parisienne
Strudel aux pommes
Créme anglaise
Fromage blanc

soir Velouté de courgettes

Salade de penne au pesto et
crevettes

Provenance : Vietnam

Cake aux fruits rouges

soir Créme crécy
Tortilla de pomme de terre
a la ciboulette
Coupe de raisins

Soupe froide de concombres
Ramequin au jambon blanc,
salade de brocolis
Provenance : Suisse

Riz au lait

PROVENANCE
PAIN: SUISSE
PAIN DE MIE: AUTRICHE

maison de la tour hermance






