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Menus du 10 mai au 16 mai 2021

£

, VAL FLEURI
CREATEUR DE CONFORT ASCENSION LIEU DE VIE EMS
lundi 10 mardi 11 mercredi 12 jeudi 13 vendredi 14 samedi 15 dimanche 16
Créme de cerfeuil Potage cultivateur Potage Crécy Potage paysan Potage de cresson Potage taillé Champignons a la grecque

Tagliatelle et brochettes de

Croque-Monsieur

Flamiche aux poireaux

Lasagnes de beeuf

Vitello tonnato

crevettes
Salade verte Salade de crudités Salade verte Salade mixte
Midi
Pmtnng de veau Filet de saumon Blanc de poulet tandoori Cordon bleu de dinde FI|(:Z:t.de collq " Réti de pqrc au thym Sup‘refne de poulet
aux pistaches sauce au beurre blanc fagon "fish & chips et citron a l'estragon
Coquillettes Riz thai Purez:ier;??mes Tagliatelle Pommes de terre frites Lentilles vertes Pommes de terre Williams
Navet au curry Courgettes au basilic Harlcots. verts Tomate rotie Salade verte Céleri-rave Carottes Vichy
en persillade
Salade d'ananas _Coupe glacee Ifassellg Tarte aux pommes Salade de fruits Nougat glacé Opéra vanille fraise
pistache-chocolat coulis de fraises
Golter Brownies Roulé aux myrtilles Salade de kiwis Petits Suisses Cake marbré Corbeille de fruits Salade de melon
Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Flamiche aux poireaux

Lasagnes de boeuf

Gratin de chou-fleur

Strudel aux légumes

CEufs mollets florentine

Spaghetti sauce tomate

Café complet

Salade de betteraves

Salade de rampon

Assiette de viande séchée

Salade verte

Fromage rapé

Plateau de fromages

Créme brllée

Péche au sirop

Riz au lait

Mirabelles au sirop

Semoule aux myrtilles

Séré au miel

Compote de pommes

Les origines des viandes des menus sont disponibles a la cafétéria.
Les clients peuvent se renseigner auprés du personnel concernant les allergénes.

*:Produits GRTA




