
PROGRAMME DE LA SEMAINE
Lundi 17 Février 2020

Matin

10h30: Chorale avec Stefano 15h: Atelier peinture

15h30: Atelier tricot

Groupe Oasis danse

Thé littéraire: Annulé

Après midi

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



9h30: Activité piscine de Cressy
Gym équilibre

10h00: Oasis musicothérapie

10h45: Oasis mouvement

11h15: Groupe musicothérapie

15h00: Groupe musicothérapie

15h30: Loto
Atelier couture

Atelier mandalas 

16H00: Oasis musicothérapie

PROGRAMME DE LA SEMAINE
Mardi 18 Février 2020

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »

Matin Après midi



PROGRAMME DE LA SEMAINE
Mercredi 19 Février 2020

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »

09h345: Groupe douce et danses assises

10h30: Oasis zoothérapie

10h45: Jeu de questions / réponses

12h00: Repas à l'animation

Matin Après midi

15h00: Oasis cinq sens

15h30: Groupe scrabble



10h: Sophrologie

10h30: Oasis couleur

11h00: Chi�res et Lettres

PROGRAMME DE LA SEMAINE
Jeudi 20 Février 2020

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »

13h30: Sortie à la Maison Tavel

15h30: Atelier �oral: Annulé

16h15: Les Z'animaux

Matin Après midi



09h30: Gym douce

10h00: Oasis art-thérapie

10h45: Presse du jour

15h30: Goûter marrons grillés

Groupe Jass en autonomie

PROGRAMME DE LA SEMAINE
Vendredi 21 Février 2020

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »

Matin Après midi



PROGRAMME DE LA SEMAINE
Samedi 22 Février 2020

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »

10h30: Culte suivi du vernissag des peinture
 absraites / céramiques de Anne Jaquemoud 

Matin Après midi


