
PROGRAMME 
DES ANIMATIONS

Lundi
22.05
9h00 - 12h00
PAROLE ET  
COMMUNION
avec Barbara

Vendredi
26.05
10h30-13h00
CUISINONS AVEC  
LE CHEF BENOÎT 
avec Maxime

15h00
GYM SÉNIORS
avec Franck

14h00 - 16h00
CYCLOMOO’V
avec Myriam

15h30
ATELIER DESSIN
avec Axel

16h00
QUIZZ
avec Maxime

14h00
MOBILITÉ  
INDIVIDUELLE
avec Javier

14h00 - 17h00 
SORTIE PARC DE LA 
GRANGE
avec Axel

14h00
MOBILITÉ 
INDIVIDUELLE
avec Javier

13h45
GUITARE EN  
CHANSON
avec Anne Garrido

Mardi
23.05
10h45
ATELIER RELAXATION
avec Maxime

Mercredi
24.05
10h45
JEUX DE SOCIÉTÉ
avec Chris

Samedi
27.05
10h45
STRETCHING  
MATINAL
avec Alison

Dimanche
28.05
10h30 
MESSE TÉLÉVISÉE
avec Alison

Jeudi
25.05
10h45
ATELIER FLORAL
avec Maxime

DU 22 AU 28 MAI 2023

15h00
CÉLÉBRATION  
OECUMÉNIQUE
avec Mme Jeanneret 

16h30 
BACCALAURÉAT
avec Axel

14h30 
JEUX DE SOCIÉTÉ 
avec Axel et Alison

14h00
THAÏ-CHI
avec Jaï

15h00
BRICELETS PARTY 
avec Alison

11h45
APÉRITIF DU CHEF
avec Alison 


