
Menu de la semaine
Lundi 13 Janvier 2020

Midi

POTAGE BUCHERON
SALADE DE RADIS ET VIANDE SÉCHÉE

CUISSOT DE COCHON DE LAIT CONFIT
OU

SAUCISSE À RÔTIR DE CANARD
 AUX FIGUES ET À LA SAUGE

POMMES LYONNAISES ET CHOU FRISÉ

GÂTEAU AU CHOCOLAT ET NOIX DE COCO

POTAGE DE RUTABAGA

PENNE À LA CATALANE
SALADE DE RAMPON

OU
SUGGESTION DU MOMENT

POIRE AU POIVRE DE SICHOUAN

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



Menu de la semaine
Mardi 14 Janvier 2020

Midi

POTAGE GARBURE

OEUF (SUISSE) AU PLAT SUR TOAST 
ET LARD GRILLÉ

OU
NASI GORENG (RIZ CREVETTE PORC)

SALADE VERTE

VIENNOIS EXOTIQUE

CRÈME DE POIREAUX
SALADE DE CHÈVRE CHAUD AU SÉSAME

MÉDAILLON DE LOTTE SAUCE HOMARDINE
OU

ROGNONS DE VEAU AU MADÈRE
POMMES DARPHIN ET ÉPINARDS EN BRANCHE

FLAN CARAMEL

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



Menu de la semaine
Mercredi 15 Janvier 2020

Midi

CRÈME DE VOLAILLE
SALADE DE CONCOMBRE

ÉMINCÉ DE DINDE À L'ORIENTALE
SPAGHETTI À L'AIL ET TOMATE AU FOUR

OU
LASAGNE DE BOEUF

COUPE GLACÉE MENTHE CHOCOLAT

CONSOMMÉ AUX VERMICELLES

TOMME PANÉE SUR LIT DE VERDURE
OU

SUGGESTION DU MOMENT

COMPOTE DE POMME DE FECHY
 À LA CANNELLE

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



Menu de la semaine
Jeudi 16 Janvier 2020

Midi

VELOUTÉ DUBARRY
SALADE COLESLAW

RACLETTE AU RESTAURANT
OU

COLOMBO DE POULET FERMIER
RIZ BASMATI BIO ET AUBERGINES GRILLÉES

FRUITS AU SIROP AU GRAND-MARNIER

POTAGE PARISIEN

CROUSTADE FORESTIÈRE
SALADE FEUILLE DE CHÊNE

OU
SALADE DE FOIE DE VOLAILLE 
AU VINAIGRE DE FRAMBOISE

MOUSSE PRALINÉ

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



Menu de la semaine
Vendredi 17 Janvier 2020

Midi

POTAGE DE PANAIS
MACÉDOINE DE LÉGUMES MAYONNAISE

JOUE DE SANDRE AU CITRON
OU

ÉMINCÉ DE PORC AIGRE DOUX
POMMES GRENAILLES ET LAITUE 

BEURRE MAÎTRE D'HÔTEL

TARTE FEUILLETÉE AUX PRUNES

POTAGE DE CAROTTE

PÂTÉ EN CROÛTE DE VEAU
SALADE DE CÉLERI REMOULADE

PUDDING DIPLOMATE

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



Menu de la semaine
Samedi 18 Janvier 2020

Midi

POTAGE TAILLÉ
SALADE DU JARDINIER

PALETTE DE BOEUF AUX CÂPRES
SEMOULE DE BLÉ
CÔTES DE BETTES

PANNA COTTA PISTACHE

CRÈME DE PATATE DOUCE

QUICHE AU BROCOLI ET FÉTA
SALADE BATAVIA

ABRICOTS CARAMELISÉS

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



Menu de la semaine
Dimanche 19 Janvier 2020

Midi

TERRINE DE POISSON AUX FINES HERBES 
ET SA ROUILLE

SUPRÊME DE CHAPON FERMIER VALLÉE D'AUGE
POMMES CHÂTEAU RÔTIES
FARANDOLE DE LÉGUMES

FORÊT NOIRE

CRÈME DE LÉGUMES

GRATIN DE LÉGUMES D'HIVER
SALADE ICEBERG

CHARIOT DE DESSERTS

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »


