
Programme  

Socio-culturel 

 

Du 22 mai.2023  

28.05.2023 

 Lundi 22 mai  

   
10h15 
-Gym douce     Javier 

L’aide au petit déj.      Matteo 
14h00 
 P.Eaux vives             Tina 
15h15 
. Contes 
 

Mardi 23 mai 
  

10h00 

 Soins des mains  Ariel    

.L’aide petit déj.  Dodji          

10h15 

-Culte   Tous  

13h30   Parc de la Grange   Ariel/Tina 

14h00. Sorie Achats  Ester 

15h15 . Tai Chï 

 

 

 

 Mercredi 24 mai  
10h15 

-Gym douce        Javier      

10h15 Aide à la marche   Dodji 

 10h30 . Aide à la marche salle O 
 Dodji 
10h30—At. Bien-être     Ariel 
14h30 
 Quizz Musical             Matteo 
 15h00   . Chorale Collonge   

Jeudi 25 mai 
10h30 

Cuisine     Benoît 

11h00 

 Apéro     Patricia 

14h00     A.Equilibre     Julie 

15h30 

 Chorale M.  

2023 

 

 



Programme  

Socio-culturel 

Weekend du  

26 mai 2023 

au 28.05 2023 

2023 

Vendredi 26 mai  
10h15  

-Gym douce           Javier   

 Aide à la Marche  Dodji 

 Apéro    Patricia 

 

15h00  

- Loto     Patricia 

Samedi 27 mai  

10h30   Revue de presse                              Matteo 

 

15h30      Atelier Créatif       Ariel    
                   

Dimanche 28 mai  
10h15   Messe TV        Matteo  
 
15h00   Atelier Individuelle       Ariel 


