Résidence

e
m Plantamour ‘

PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE MARS

‘2020

lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6 Samedi 7 Dimanche 8

10h00 10h30

Accueil Libre 10':'00_ Préparation des fruits . 08*,‘90
Capuc Accueil Libre | pour petit déjeuner | Petit-déjeuner
C;apu0|?e ett Capucine et Coquelicot Royal 10h00
oquelico Coquelicot 10h30 Salle a manger| Accueil Libre
Rencontre résidents- et pliage des

10h00 10h30 Direction 10h00 serviettes

Sortie Quartier g::ll?:llf:ig:l Salle a manger Accueil Libre Capucine
i 10h45 Capucme et
apeile Apéritif Coquelicot
Capucine et
Coquelicot
14h30
Musicothérapie 15h00
Edelweiss Présentation 15h00

15h00 15h_‘_|_5 Barcelone 15h00 15h00 «Café Philo»

Cinéma 15h00 Talj! Salle polyvalente Loto Accueil Libre Coquelico
Salle polyvalente Animation Coquelicot Salle a manger Capucine et

Léon 15h00 Coquelicot
Salle polyvalente Sortie Quartier

#

SI VOUS ETES INTERESSES PAR UNE SORTIE OU UN REPAS, MERCI DE VOUS INSCRIRE AUPRES DU SERVICE ANIMATION
LES ANIMATIONS SONT VALABLES SOUS RESERVE DE MODIFICATION
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PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE MARS

2020

lundi 9 Mardiio | Mercredinn | Jeudiiz | Vendredii3 Samedii4 | Dimanche 15
9h30
Atelier Cuisine
10h00 10h00 Coquelicot
Accueil Libre Accueil Libre 10h00
10h00 10h00 et pliage des Capucine et A L
oy - ) . ccueil Libre et
Accueil Libre | Accueil Libre serviettes Coquelicot pliage des
CapUCine et CapUCine et CapUCine et serviettes
Coquelicot Coquelicot Coquelicot 10h45 Capucine et
Aperitif Coquelicot
Capucine et
Coquelicot 15h00
Repas gourmand
Coquelicot
14h
14h30 Sortie a 15h00 promenade avec
Musicothérapie i
 Gotwoine PI€| MParc la Praille Jeux de le bus 15h00 15h00
15h00 mémoire Accueil Libre Accueil Libre
Cinéma 15h00 Capucine et Capucine et Capucine et
Salle Polyvalente Ecoute 15h15 coquelicot 15h00 Coquelicot coquelicot
Musicale Taiji Jeu).(
Capucm_e et Salle Polyvalente Capucine
Coquelicot

SI VOUS ETES INTERESSES PAR UNE SORTIE OU UN REPAS, MERCI DE VOUS INSCRIRE AUPRES DU SERVICE ANIMATION
LES ANIMATIONS SONT VALABLES SOUS RESERVE DE MODIFICATION




Résidence

e
m Plantamour ‘

PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE MARS

2020

Lundi 16 Mardi1y |Mercredii8| Jeudiig |Vendredi2o| Samedi21 Dimanche 22
10h00 Cg O 10h00
il Li JEP By Accueil Libre 10h00
Agzgjélinlzg’:e ﬁ*vif.‘ Capucine et |Accueil Libre et
Coquelicot 3 Coquelicot pliage des
| 10h00 serviettes
10h00 Acc::_ell L:jbre et 10h45 Capucine et
i : 10h00 pliage des Apéritif Coquelicot
Sortie Quartier| - -cueil Libre servieltes Capucine et
Capucine Capucine Coquelicot 10h30
‘M Messe
A\~ Chapelle
~s
~,
15h00
15h.00 ,1 5h00_ Concert Celtique
15h00 Quiz Présentation 15h00 .
15h00 . . Salle & manger
A il Lib Spectacle Salle Polyvalente | théme : les |Ecoute Musicale
e ot | Intendence animaux Capucine 15h00
Copquelicot Salle a manger 15h15 Salle Polyvalente « Café Philo »
Taiji Coquelicot
Coqulicot 15h00

Sortie Quartier

SI VOUS ETES INTERESSES PAR UNE SORTIE OU UN REPAS, MERCI DE VOUS INSCRIRE AUPRES DU SERVICE ANIMATION
LES ANIMATIONS SONT VALABLES SOUS RESERVE DE MODIFICATION
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PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE MARS

‘ZOZO

Lundi 23 Mardi24 |Mercredi25;| Jeudi26 |Vendredi2y| Samedi28 Dimanche 29
10h00
Accueil Libre et 10h00
10h00 10h00 pliage des | Accueil Libre 10h00
Accueil Libre | Accueil Libre serviettes Capucine et | Accueil Libre et
c : Capucine et Capucine Coquelicot pliage des
apucine Coquelicot serviettes
10h00 10h45 Capucine
10h00 Conseil des Apéritif
Sortie Quartier Sages Capucine et
Salle Edelweiss Coquelicot
14h30 15h15 15h00
alle Polyvalente
15h00 Salle Polyvalente y 15h00 15h00 15h00
Histoire de la 18h00 L‘oto Accuei! Libre Accueil_ Libre
communication 15h00 Soirée Pizza 15h00 Salle a manger Capucine et Capucine et
Salle polyvalente CJeU)_( Salle Polyvalente | Sortie Quartier Coquelicot Coquelicot
apucine

SI VOUS ETES INTERESSES PAR UNE SORTIE OU UN REPAS, MERCI DE VOUS INSCRIRE AUPRES DU SERVICE ANIMATION
LES ANIMATIONS SONT VALABLES SOUS RESERVE DE MODIFICATION
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PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE MARS

2020

Lundi 30 Mardi 31 |[Mercrediiler| Jeudi:z2 Vendredi 3 Samedi 4 Dimanche 5
10h00 10h00
10h00 ACClIJig“eLLberse et Agcuei! le;'e 10h00
Accueil Libre 10h00 2er3iettes ;Opuucéﬂioi Accueil Libre
Capucine Accueil Libre Capucine g Capucine et
Capucine et Coquelicot
Coquelicot 10h45
Apéritif
Capucine
14h30
Musicothérapie
Edelweiss 15h15 15h00
Jeux des Atelier créatif | Salle Polyvalente la Corse Cinéma Agcuel! le;'e Agcuell_ L|b:e
paquets Coquelicot avec Philippe | o6 polyvalente apucine e apucine e
mystéres Bossy Coquelicot Coquelicot
Capucine Salle Polyvalente

SI VOUS ETES INTERESSES PAR UNE SORTIE OU UN REPAS, MERCI DE VOUS INSCRIRE AUPRES DU SERVICE ANIMATION
LES ANIMATIONS SONT VALABLES SOUS RESERVE DE MODIFICATION




