
2020du 16 au 
22 mars

Programme 
Socio-culturel

Tina
 Ana

15h15 
Lotos Déborah et Arielle

 Ana

Jeudi 19 mars
10h15 
 Rythme et percussions

15h15 
Karaoké 
Promenades

Tina et Héloïse 
Ana

Arielle 
Déborah

Ana 

Mardi 17 mars
10h15
Quizz  
Atelier floral 

15h15 
Taï chi   
Roue de la fortune 

  Tina

Lundi 16 mars
10h15
Revue de presse   
Séance de manucure 

15h15 
Scrabble
Peinture et mandalas

Arielle 
Déborah

 Mercredi 18 mars
10h15 
Gym douce 
Visites individuelles

Ana
Déborah 

11h
Groupe de paroles Mme Alexiou



Programme 
Socio-culturel

Week-end du 
21 au 22 mars

2020

Vendredi 20 mars 
10h15 
Danses assises Ana  

15h15 
Dégustation de crêpes Arielle

Samedi 21 mars Arielle

10h15    
Revue de presse

15h15    
Ecoute musicale

Dimanche 22 mars Déborah

10h15   
Petit bac 

15h15  
Film 




