
Lundi 26 septembre  
10h15 

-Gym douce             Xavier  

 

  14h00 

-Sortie bateau 

 

15h15 

-Conteuse Martine 

  Gilliand 

Mardi 27 septembre 

 10h30       

-Echange avec le chef      Benoît  
       

           
14h30 

-Sortie achats 

 

15h15  

-Taï chi                 Jaï 

 

 

 

 Mercredi 28 septembre     

10h15 

-Gym douce      

                                             

-Musée d’art et d’histoire 

                               Matteo
      

15h15 

-Concert de piano            Dodji 

 

Jeudi 29 septembre  

10h15       

-Danses assise                  Dodji  
      

14h00 

-Atelier équilibre et  

Parcours de marche      Matteo 

15h30  

-Chants avec Patrick  Dodji 

   

Premtim 

  Xavier 

Dodji 

Premtim 



Vendredi 30 septembre 

9h30   Scrabble        Ester 

 

10h15  

-Gym douce  

     

                                   

15h15 

-Atelier Couture         Ester        

    

         

Samedi 1er octobre   

      Journée internationale des personnes  âgées 

                                                                                  

15h15 - Concert piano de Reynold                   Patricia 

              

 Xavier 

Dimanche 2 octobre 
10h15 - Messe télévisée        Patricia  

11h00 à 15h  Fête de la courge          Dodji  

15h15  Mots croisés géants      Dodji 

 


