Programme Du 30 juin
hebdomadaire au 6 Juillet
Socio-culturel

Lundi 30 juin Mardi 1er juillet

9h30 gym séniors 'apagen 10h00 Tai-Chi

10h00 Créativites
14h00 Sortie Achats

14h00 Sortie Cinéma
15n00 Séance d'information aux [ 14"00 Accompagnement

résidents au sujet des activités a spirituel avec Nicoleta
venir 14h30 Créativité

Mercredi 2 juillet Jeudi 3 juillet
Journée valaisanne
Quizz sur le Valais 10h00 Créativité
10h00 Atelier equilibre

10h00 Créativité 15h30 Chorale avec M.
10h00 Timeslips
15h00 Atelier floral

Mdl T

maison de la tour hermance




Prog ramme Weekend du

. 4 au 6 juillet
Socio-culturel J

Vendredi 4 juillet
Féte nat. USA
10h00 Activités physiques
douces

11h00 Apéro festif

15h00 Atelier bien étre
15h00 Poney club

Samedi 5 juillet

10h00 Pause café
14h00 Patisseries aux terrasses
15h00 Concert école Toccata

Dimanche 6 juillet
10h00 Pause café 15h00 Loto du dimanche

Veuillez noter que les plannings peuvent étre ajustés en fonction de la météo ou d’autres
circonstances imprévues. Nous vous remercions de votre compréhension et de votre flexibilité.




