VILLA Y2MONA

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

MENU DU 05 AU 11 JANVIER 26 v

lundi

05.01

mardi

06.01

[ ] [ ]
midi
Salade d'endives
Risotto aux fruits de mer et
pousses d'épinards
Tuile de grana padano
lle flottante
(Espagne)

soir

Velouté de légumes d'hiver
Crépe au fromage

Salade de pommes de terre
tiede

Mousse mocca

ROt de porc aux pruneaux, jus
de cuisson, duo de carottes
glacées, écrasée de pommes
de terre aux herbes

Galette frangipane

Potage parmentier

Falafels de patates douces, sauce
au curry

Gratin de chou-fleurs

Fromage blanc et coulis exotique

mercredi

07.01

‘Salade de choux rouges
Cevapicci de boeuf et agneau
Semoule

Légumes couscous

Entremet aux fruits rouges
(Suisse)

Potage St-Germain

Quiche aux verts de bettes et
gruyere

Salade mélée

Pomme au four

jeudi

08.01

Salade d'avocats
Escalope de quasi porc
panée

Tagliatelles et cubes de
courges

Flan au praliné

(Suisse)

Creme de legumes verts
Omelette aux herbes
Salade de lentilles

Séré a la banane

vendredi

09.01

Poireaux en vinaigrette
Filet de loup grillé, beurre
blanc a la ciboulette

Riz pilaf au curcuma et
romanesco vapeur
Poires au vin rouge
(Turquie)

Creme de panais

Flan de légumes oubliés
Paté en crolte
Semoule au caramel

samedi

10.01

Terrine de campagne
Saucisse a roftir

Gratin de pommes de terre
Haricots verts

Tartelette aux pralines
(Suisse)

Velouté de courges
Pizza au gorgonzola
Salade verte
Compote de fruits

mdimanche

11.01

Saumon fumé

Emincé de veau zurichois
Rostis

Poélée de légumes
Pdatisserie

(Suisse, Norvege)

Soupe de céleris

Assiette de viande séchée et
fromages

Marmelade de mangues
(Allemagne)






