
Programme 

hebdomadaire  

Socio-culturel 

 

Du 26 mai 

au 1er Juin 

 

Lundi 26 mai 
09h30 Gym Sénior avec les 

physios de l’APAGen 

10h15 Créativité Tina 

10h15 Activités physiques 

14h00  Sortie Cinéma 

15h00 Séance d’information aux 

résidents au sujet des activités à 

venir 

      Mardi 27 mai 

 10h00 Tai Chi 

14h00 Accompagnement 

spirituel avec Nicoleta 

14h00 Sortie Achats  

14h30 Créativité avec Tina 

15h00 Cœurs d’animaux 

   

 

 

 

     Mercredi 28 mai 

  

10h00 Timeslips (Colibri) 

10h15 Créativité avec Tina 

 

 11h00 Boutique Toi+moi 

 15h00 Défilé 

  

  Jeudi 29 mai 

 

10h00 Activités physiques 

10h15 Créativité avec 

Tina 

15h00 Coin lecture 

 

2025 



Programme  

Socio-culturel 

Weekend du  

30 mai au 1er juin 

 

2025 

Vendredi 30 mai 

10h00 Culte œcuménique 

avec la Pasteure 

11h00 Apéro festif 

15h00 Atelier bien -être et 

esthétique et reportage à 

la TV 

 

Samedi 31 mai 
 10h00 Pause café    

     15h00 Pâtisseries aux terrasses 

       Dimanche 1er juin 

       Fête des pères 

10h00 Pause Café         15h00 Récital lyrique Christel Chappuis  

     Veuillez noter que les plannings peuvent être ajustés en fonction de la météo ou d’autres 

circonstances imprévues. Nous vous remercions de votre compréhension et de votre flexibilité.   


